
Zo wijst u ouders op de juiste hulp
Hulp voor ouders met weinig geld
Voor kinderen die opgroeien in een gezin met weinig geld is meedoen aan activiteiten op of na 
school zoals een schoolreisje, sport-, dans- of muziekles niet altijd vanzelfsprekend. Gemeente 
Amsterdam heeft regelingen om scholieren te helpen. Zo wijst u ouders op de juiste hulp.

Wijs ouders op de regelingen van Pak je kans
Pak je kans regelingen voor kinderen: Gemeente Amsterdam heeft verschillende regelingen voor 
ouders die moeite hebben met rondkomen. De inkomensgrens is verhoogd. Meer ouders kunnen 
daardoor de regelingen voor kinderen aanvragen.

Voorbeelden van Pak je kans regelingen voor kinderen zijn:
n Stadspas om leuke dingen te doen
n Kindtegoed voor het kopen van spullen voor school en sport, kleding en schoenen. Het 

Kindtegoed staat automatisch op de Stadspas van het kind. Ouders kunnen de spullen kopen 
in verschillende winkels.

n De vrijwillige ouderbijdrage betalen met de Stadspas. Dit kan op bijna alle basisscholen.
n Gratis laptop of tablet voor kinderen tussen de 10 en 18 jaar.
n Reiskosten scholieren: Reiskostenvergoeding voor scholieren die 3 of meer zones met het 

openbaar vervoer reizen naar school.
n Sportclub betalen met de Stadspas amsterdam.nl/stadspas > sporten
n Hulp bij het betalen van dansles, muziekles of tekenles via het Jeugdfonds Sport & Cultuur

Alle informatie over de regelingen, de voorwaarden en het 
aanvragen staan op amsterdam.nl/kindpakket.

Hulp bij aanvragen
Ouders kunnen de regelingen zelf aanvragen op 
amsterdam.nl/kindpakket. Voor het aanvragen hebben ouders 
een DigiD nodig.

Sommige ouders hebben moeite met het (digitaal) aanvragen 
van de regelingen. Misschien is er op uw school iemand die kan 
helpen. U kunt ouders ook doorverwijzen naar een buurtteam. 
Kijk op www.buurtteamamsterdam.nl voor een adres van het 
buurtteam bij de ouders in de buurt.

Let op: deze handleiding heeft een achterzijde -> Kijk op 
de andere kant voor 3 stichtingen waarnaar u ouders kunt 
doorverwijzen
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Deze handleiding is om te bewaren

A
M

S-
14

03
86

-n
l-

N
L-

08
23

-1
3



Zo wijst u ouders op de juiste hulp
Doorverwijzen van ouders als meer hulp nodig is
Soms speelt er meer in een gezin en hebben ouders meer hulp nodig. Of komen ouders niet in 
aanmerking voor de regelingen van Pak je kans. Er zijn 3 organisaties die ouders dan kunnen 
helpen. U kunt voor ouders contact leggen. Ouders mogen ook zelf contact opnemen.

Stichting Leergeld
Leergeld helpt bij kosten voor school, zoals bijles, leermiddelen, fiets en laptop.
Bel 020 786 3896. Bellen kan van maandag tot en met donderdag van 09.00 tot 13.00 uur.
Of kijk op leergeldamsterdam.nl

Stichting SINA
Bij Stichting SINA gaan ze bij kwetsbare huishoudens op huisbezoek die door tekort aan geld 
niet de basisvoorzieningen voor hun kinderen kunnen aanschaffen. Denk hierbij aan bedden, 
kasten, bureaus, fietsen, laptops en bijles. Zij gaan langs om te kijken of het gezin in aanmerking 
komt voor een regeling of dat er meer zaken spelen waarbij ze ondersteuning kunnen bieden.
Bel 020 244 1972. Bellen kan van maandag tot en met donderdag van 10.00 tot 13.00 uur.
Of kijk op stichtingsina.nl

Jeugdfonds sport en cultuur
Wil een kind iets cultureels doen zoals muziek- of dansles, een zwemdiploma (A, B en C) halen, 
sporten bij een sportclub die niet op de lijst staat? Of heeft het kind geen Stadspas? Dat kan het 
Jeugdfonds sport & cultuur Amsterdam helpen.

Aanvragen kan als volgt:
n Ouders kunnen zelf een aanvraag indienen via 

aanvragen.jeugdfondssportencultuur.nl/amsterdam
n Een medewerker van school doet de aanvraag via 

jeugdfondssportencultuur.nl/fondsen/amsterdam
n Via Stichting SINA

Kijk ook op de pagina voor scholen voor meer handige informatie
Ga naar amsterdam.nl/sociaaldomein › Pak je kans voor scholen (onder Direct naar)

Let op: deze handleiding heeft een voorzijde ->  Kijk op de andere kant voor 
regelingen die ouders zelf kunnen aanvragen
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